
                     Menüü  29. jaanuar – 2. veebruar 

 

Esmaspäev 29. jaanuar 

Hommikusöök :  Piima- makaronisupp  

Lõuna:  Hakklihakaste, tatar , leib, kurgi- porgandisalat , kama 

 

Teisipäev 30. jaanuar 

Hommikusöök : Riisihelbepuder, segamarjamoos  

Lõuna :  Hernesupp sealihaga, leib, mahlakissell kohupiimaga  

 

Kolmapäev 31. jaanuar 

Hommikusöök :  Mannapuder , segamarjamoos  

Lõuna :  Lõhekaste , kartul , porgandi- apelsinisalat , leib , maitsevesi, banaan  

 

  Neljapäev 1. veebruar 

Hommikusöök :  Seitsmeviljapuder , vaarikamoos  

Lõuna :  Kana- riisisupp , leib , mannavaht , piim  

 

Reede 2.veebruar 

Hommikusöök : Neljaviljapuder segamarjamoos 

Lõuna :  Mulgipuder sealihaga, leib , peedi- küüslaugusalat , hapukoorekaste , kakaokissell 

aedmarjamoosiga  

 

VASTAVALT VAJADUSELE VÕIB MENÜÜ MUUTUDA 

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga ( PRIA) 

Kõik küpsetised on valmistatud kohapeal.  

Allergeenide kohta küsi lisainfot anna.zemkova@eidaperekool.ee       
 

 




